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Over het boek

Het boek biedt een toegankelijke wetenschappelijk
onderbouwde basis en laat zien hoe ervaringsleren in en met de
natuur niet alleen een methodiek is, maar een visie. We belichten
de impact van natuur op ontwikkelingsprocessen, welzijn en
gezondheid en bieden concrete methodieken aan om
ervaringsleren in en met de natuur te implementeren. Het boek
nodigt uit om wat je leest om te zetten in actie: experimenteren,
ontdekken en vertalen naar jouw praktijk.

Voor wie?
Voor iedereen die nieuwsgierig is naar ervaringsleren in en met de natuur:
professionals in zorg, onderwijs, welzijn, docenten en studenten.




