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Beste medewerkers en netwerkpartners,
Via deze nieuwsbrief brengen we jullie graag op de hoogte van
actuele webinars, vormingen en nieuws binnen WINGG.

juni 2026

Vormingen Netwerkinfo

o

Nodenbevragingen

9e Netwerkforum WINGG

o Vormingen in en door het netwerk
Crosslink GGZ+

Neem een kijkje welke vormingen gepland
staan in de komende periode.

©

(o]

o

Successen Signalen uit het werkveld
o WINGG-dag o Voorstelling vanuit COJ
o Sterkere samenwerking voor GGZ WVL o Studiedag Midwest Moves

Helemaal onderaan de nieuwsbrief vind je ook nog enkele leuke weetjes terug.

Aankomende vormingen

Klik op de bijhorende foto voor meer informatie.


https://www.instagram.com/wingg_netwerk/
https://www.instagram.com/wingg_netwerk/
https://www.linkedin.com/company/westvlaamsintegrerendnetwerkgeestelijkegezondheid/
https://www.linkedin.com/company/westvlaamsintegrerendnetwerkgeestelijkegezondheid/
https://www.facebook.com/wingg.netwerk/
https://www.facebook.com/wingg.netwerk/
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30 september 2026

Pistolé Diversité: opgroeien

Save the date!

SAVE THE DATE Studiedag 'Hou me(e) vast
HOU ME(E) VAST
Als zorg dragen ook zorg vraagt Werk jij met psychisch kwetsbare
; jongeren in een justitieel traject?
/ﬁ 4 Houd dan alvast deze datum vrij voor
gy de studiedag "Hou me(e) vast".
Donderdag 3 december
9u-T7u Werken met deze jongeren vraagt

Provinciehuis Leuven

immers veel van hulpverleners.
Dagelijks bouw je aan vertrouwen,

Een studiedag voor professionals die werken met

psychisch kwetsbar(terjl:;gcg}-eren in een justitieel bllJf Je aanWGZIQ |n moellljke SltuatleS
en zoek je naar manieren om
wince# pange@ YuNECO | C jongeren perspectief te bieden.

Om jongeren vast te kunnen houden, moeten hulpverleners zich ook gedragen
weten.

Tijdens de studiedag "Hou me(e) vast" zetten we de hulpverlener centraal en
willen we hen ondersteunen in de dagelijkse praktijk. Hoe blijf je zelf stevig
staan wanneer het werk complex wordt? Wat helpt om betrokken en
veerkrachtig te blijven? En hoe kunnen we elkaar daarin ondersteunen?
Reserveer alvast deze datum voor een dag vol inspiratie, herkenning en
verbinding met collega's uit het werkveld.
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https://wingg.be/agenda/9e-netwerkforum/
https://wingg.be/agenda/9e-netwerkforum/
https://wingg.be/agenda/pistole-diversite-opgroeien-tussen-2-culturen/
https://wingg.be/agenda/pistole-diversite-opgroeien-tussen-2-culturen/
https://wingg.be/agenda/psyche-driedaagse-training-hoe-kan-je-iemand-motiveren-om-hun-middelengebruik-te-veranderen/
https://wingg.be/agenda/psyche-driedaagse-training-hoe-kan-je-iemand-motiveren-om-hun-middelengebruik-te-veranderen/
https://wingg.be/agenda/save-the-date-studiedag-hou-me-e-vast/
https://wingg.be/agenda/save-the-date-studiedag-hou-me-e-vast/
http://www.wingg.be/agenda

Nodenbevragingen

Genderdiversiteit in de praktijk

Waar loop jij tegenaan?

Werk jij met kinderen, jongeren en hun context?
Heb jij noden op vlak van kennis en vaardigheden over genderdiversiteit?

Vul onze vragenlijst in
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Genderdiversiteit

Waar loop jij tegenaan?

Vul deze nodenbevraging in en onze
referent Gender gaat hiermee aan de
slag in het netwerk.

Nodenbevraging Gender

Cultuursensitieve Zorg

Werk jij als hulpverlener, vrijwilliger of
onderwijzend personeel in West-
Vlaanderen? Dan horen wij graag jouw
ervaringen, noden en uitdagingen rond
cultuursensitieve zorg via onze korte
vragenlijst.

Nodenbevraging
Cultuursensitieve Zorg



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sDJFQouJnUmDsIJ6BeO-KEUiM4GSOgxHk0nzpGkxA01UQ1pRRk5ETUszN1BZMlMyWjZWVjdIRVdHRy4u&route=shorturl
https://vimeo.com/1203358330/a8cb4a77ae?share=copy&fl=sv&fe=ci
https://vimeo.com/1203358330/a8cb4a77ae?share=copy&fl=sv&fe=ci
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sDJFQouJnUmDsIJ6BeO-KEUiM4GSOgxHk0nzpGkxA01UQ1pRRk5ETUszN1BZMlMyWjZWVjdIRVdHRy4u&route=shorturl
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WINGG 9e Netwerkforum 2026: een vernieuwde editie

vol inspiratie en ontmoeting



Meer info en inschrijven hier

Registratie als standhouder

Vormingen in en door het netwerk

Basis en verdiepende vormingen: enkele nieuwigheden!

Goed nieuws! Sinds 1 januari 2026 hebben we ons vormingsaanbod verder
afgestemd om expertise rond geestelijke gezondheid nog toegankelijker te
maken.

+ Basisvormingen zijn voortaan volledig gratis.

Met deze laagdrempelige vormingen bieden we medewerkers en organisaties
een brede introductie in het herkennen van signalen van moeilijkheden bij
kinderen en jongeren en het inzetten van gepaste basisinterventies. Zo willen
we kennis, deskundigheid en een ondersteunende basishouding verder
versterken.

+ Verdiepende vormingen blijven beschikbaar voor wie zich verder wil
verdiepen en worden aangeboden aan €90 per uur (exclusief
verplaatsingskosten).

Of je nu op zoek bent naar een eerste kennismaking of net dieper wil ingaan op
een specifieke expertise, ons aanbod biedt voor elk wat wils.

= Benieuwd naar alle mogelijkheden? Ontdek onze vormingspakketten en
deskundigheidsbevorderingen.

We zijn ook volop aan het werken aan nieuwe vormingspakketten rond de
thema's transitieleeftijd, werken met ervaringsdeskundigen, schoolweigering,...
enz. Hou dus zeker onze socials, nieuwsbrieven en website in het oog!


https://wingg.be/agenda/9e-netwerkforum/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfeJ9gaoie5ZJ2Umk6J-CKHZ4tohA21chCteDIH6DemrdRqdw/viewform
https://wingg.be/aanbod/vorming-en-deskundigheidsbevordering/?service=vormingen
https://wingg.be/aanbod/vorming-en-deskundigheidsbevordering/?service=vormingen

Heb je het gevoel dat je zelf ook je steentje kan bijbrengen met jouw expertise?
Neem dan zeker contact op met Natascha Deblauwe.

Samen blijven we bouwen aan meer kennis, expertise en verbinding in de zorg!

Pagina Vormingen

NIEUW: Crosslink GGZ+

Successen vieren
WINGG-dag


https://wingg.be/aanbod/vorming-en-deskundigheidsbevordering/?service=vormingen
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=7nCU063oKESeOtDDAsdwaADo5qAsBLJIgLJj2BSEGE5URVhDWVNEOVpMTlpSUkJHRDFDNERGOU9ERS4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=7nCU063oKESeOtDDAsdwaADo5qAsBLJIgLJj2BSEGE5URVhDWVNEOVpMTlpSUkJHRDFDNERGOU9ERS4u&route=shorturl

Op 4 juni kwamen onze WINGG'ers samen voor onze jaarlijkse WINGG-dag.
Een dag vol ontmoeting, vorming en verbinding.
Voor het inhoudelijk stuk van de dag was het thema "Wanneer het leven pijn

doet" en voor het thema doorheen de dag gingen we aan de slag met "het
Jjubileum van 10 jaar mobiele teams". Twee thema's die haaks op elkaar staan
maar die voor evenwicht doorheen de dag zorgden.

Sterkere samenwerking voor geestelijke gezondheid
in West-Vlaanderen

GEESTELIJKE
GEZONDHEID

NETWERK
EERSTELIJNS GGZ

ZONE VOLWASSENEN

De vier West-Vlaamse netwerken geestelijke gezondheid en de twaalf
eerstelijnszones (ELZ) engageren zich voortaan tot een nauwere en



structurele samenwerking.

Een recent goedgekeurde beleidsnota legt de basis voor een beter afgestemd
en geintegreerd aanbod, met de geestelijke gezondheid van de burger als
centrale verbindende factor.

De samenwerking focust op kennisdeling, vroegdetectie, preventie,
geintegreerde zorg en een vlotte afstemming tussen jeugd- en
volwassenenzorg. Op operationeel, thematisch en beleidsmatig niveau worden
vaste verbindingen gelegd, onder meer via vertegenwoordiging in elkaars
bestuursorganen.

Vanuit WINGG nemen verschillende medewerkers een actieve rol op binnen
enkele West-Vlaamse eerstelijnszones en voorzien we ook mandaten voor de
eerstelijnszones in onze eigen bestuursorganen. Zo bouwen we samen aan een
sterker, toegankelijker en meer verbonden zorglandschap voor geestelijke
gezondheid.

Signalen uit het werkveld

COJ nodigt u uit:

Wat gebeurt er wanneer een muzikant twee jaar lang wekelijks tijd doorbrengt
met jongeren uit de jeugdhulp? Het antwoord ontdek je in ‘Was ik maar een
muis’, de beklijvende voorstelling van Niels Boutsen (Stoomboot).

Vanuit gesprekken, gedeelde momenten en samen geschreven liedjes ontstond
een unieke voorstelling die de leefwereld van jongeren in de jeugdhulp op een
warme, eerlijke en ontroerende manier zichtbaar maakt.

Het Contactcomité van Organisaties voor Jeugdzorg van West-Vlaanderen
(COJ) nodigde Niels uit voor deze voorstelling en werkt mee aan het
panelgesprek na afloop. We nodigen dan ook graag iedereen uit die betrokken
is bij of geinteresseerd is in jeugdhulp, welzijn en maatschappelijke verbinding.

Woensdag 30 september 2026
24 20.00 uur
? Maz, Brugge

Na de voorstelling volgt een panelgesprek waarin we samen verder in gesprek
gaan over de thema’s die aan bod komen.



Meer info en tickets kopen: https://www.ccbrugge.be/agenda/was-ik-maar-een-

muis-yp7g

NIELS STOOMBOOT BOUTSEN - s
— Was ik maar een muis (trailer)

|

Studiedag Midwest Moves - 28 april 2026

Tijdens de studiedag van Midwest Moves in OC De
Schouw Lichtervelde namen enkele crosslinkmedewerkers

deel aan een inspirerende lezing en de interactieve

9

Foto website midwest.be netwerktafels. In deze kleinere groepen werd ingezoomd

op actuele uitdagingen binnen het werkveld.

Midwest Moves is een samenwerkingsverband binnen de regio Midwest en richt
zich tot doelgroepen die zich bevinden zich in een maatschappelijk (zeer)
kwetsbare positie, die moeilijk bereikbaar zijn en tussen de mazen van het net
vallen van reguliere hulp- en dienstverlening.

Onze tafel focuste op een bijzonder kwetsbare doelgroep: zorgwekkende
aanbodmijders. De gesprekken maakten duidelijk dat er nog steeds belangrijke
drempels bestaan in het bereiken en duurzaam begeleiden van deze groep.
Tegelijk leverde de uitwisseling waardevolle inzichten en gedeelde
aandachtspunten op:

o Tijd en vertrouwen als basis
Kortdurende trajecten schieten vaak tekort. Er is nood aan aanklampende, langdurige
begeleiding waarin ruimte is om stap voor stap vertrouwen op te bouwen.

o Outreachend werken als sleutel
Wachten tot mensen zelf hulp zoeken, werkt niet voor iedereen. Actieve
aanwezigheid in de leefwereld van cliénten is cruciaal.


https://www.ccbrugge.be/agenda/was-ik-maar-een-muis-yp7g
https://www.ccbrugge.be/agenda/was-ik-maar-een-muis-yp7g
https://www.youtube.com/watch?v=qLNkwC9RK5I
https://www.youtube.com/watch?v=qLNkwC9RK5I

o Samenwerking structureel verankeren
Goede samenwerking vraagt meer dan goodwill. Heldere afspraken, gedeelde
verantwoordelijkheid en voldoende afstemmingstijd zijn noodzakelijk.

o Voorbij projectlogica denken
Tijdelijke projecten botsen vaak met langdurige noden. Er is behoefte aan structurele
inbedding van werkzame praktijken.

o Relationeel werken erkennen als resultaat
Succes is niet altijd meetbaar in cijfers. Vertrouwen, stabiliteit en verbinding zijn
essentiéle uitkomsten die meer erkenning verdienen.

o Ruimte voor professionals
Werken met deze doelgroep vraagt flexibiliteit en maatwerk. Professionals hebben
nood aan vertrouwen, ondersteuning en ruimte om buiten de lijntjes te kleuren.

Als netwerk nemen we deze signalen
mee in onze dagelijkse praktijk. De
studiedag toonde niet alleen de
complexiteit van de uitdagingen,
maar ook de sterke bereidheid
binnen het werkveld om samen te
zoeken naar duurzame oplossingen.

B

Foto website midwest.be

Artikel geschreven door Ashley Hanssens (Ervaringsdeskundige binnen Crosslink WINGG)

Leuke weetjes
A

Nieuw OverKop-aanbod voor ELZ WE40

Goed nieuws! Dankzij extra middelen van het kabinet van minister Gennez krijgt
ook ELZ WE40 (Oostkamp, Beernem, Jabbeke en Zedelgem) een OverKop-
werking.

Momenteel wordt de werking verder uitgewerkt. Er komt een OverKophuis in
Oostkamp, met een aanbod voor jongeren uit de hele regio. De opstart is
voorzien in het najaar van 2026.

OverKop is een ontmoetingsplek voor jongeren van 12 tot 25 jaar, waar
verbinding en mentaal welzijn centraal staan.
Meer weten? Surf naar www.overkop.be.


http://www.overkop.be/

Elpen.be x Uit in Vlaanderen

Vanaf nu zal je ook groepsaanbod, meerdaagse en lezingen van www.elpen.be
terugvinden op www.uitinvlaanderen.be en www.kzitermee.be

Niet elk aanbod zal verschijnen, de geconventioneerde psychologen en
orthopedagogen krijgen zelf de keuze welk aanbod ze op deze sites wensen te
publiceren.

FOD-feest

Op 5 juni 2026 kwamen we samen met alle netwerken Geestelijke Gezondheid
Kinderen en Jongeren van Belgié. Het werd een dag vol uitwisseling en de
minister van Volksgezondheid Frank Vandenbroucke was ook van de partij!

4’ Tijd om te lanceren richting vakantie!

Na een jaar vol engagement, samenwerking en verbinding wensen we
iedereen een welverdiende zomer toe.
Tank bij, geniet van de kleine én grote avonturen en kom opgeladen terug.


http://www.elpen.be/
http://www.uitinvlaanderen.be/
http://www.kzitermee.be/

- Fijne zomer aan iedereen binnen het netwerk: kinderen, jongeren, gezinnen
en dierbare collega's bij netwerkpartners!

KOPP
A

aanbod
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Sint-Hubrechtsstraat 42, 8800, Roeselare
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https://www.instagram.com/netwerk.wingg/
https://www.facebook.com/wingg.netwerk
https://www.facebook.com/wingg.netwerk
https://www.linkedin.com/company/westvlaamsintegrerendnetwerkgeestelijkegezondheid
https://www.linkedin.com/company/westvlaamsintegrerendnetwerkgeestelijkegezondheid
https://www.instagram.com/wingg_netwerk/
https://www.instagram.com/wingg_netwerk/
https://www.linkedin.com/company/westvlaamsintegrerendnetwerkgeestelijkegezondheid/
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https://www.facebook.com/wingg.netwerk/
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